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A REGULACAO DA ASSISTENCIA E UM TRABALHO QUE ASSOCIA

CONHECIMENTO TECNICO E DE GESTAO PARA APONTAR A

MELHOR RESPOSTA QUE O SISTEMA PODE OFERECER FRENTE A

NECESSIDADE DE SAUDE APRESENTADA.



Protocolo de Regulacao Casos COVID -

PROTOCOLOS DE REGULACAO SAO INSTRUMENTOS DE ORDENACAO DE
FLUXOS DE ENCAMINHAMENTOS QUE QUALIFICAM O ACESSO E
VIABILIZAM A ATENCAO INTEGRAL AO PACIENTE.
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Mato Grosso do Sul

DA SOLICITACAO DE VAGA

O médico regulador devera considerar os sinais e sintomas descritos na Solicit
atender ou ndo a demanda dos leitos. Inicialmente, a simples indisponibilidade de det
exame, por exemplo, ndo devera ser criterio para solicitar a vaga do paciente.

Ressalta-se que o fluxo definido neste protocolo pretende padronizar as acoes ad

na maioria dos casos, entretanto, casos especificos deverdo ser analisados pela equi

regulacéo.

Estratificar a intensidade da SRAG é primordial para definir a conduta dos casos.
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Estratificar a intensidade da

SRAG é primordial para definir

a conduta dos casos.

Paciente com coriza

Orientar Isolamento Domiciliar

Paciente com coriza, febre, tosse, falta de ar,

dor na garganta

Paciente com dispneia, desconforto
respiratorio, saturagdao de O2<que 95%,
hipotensao,
piora nas condigodes clinicas de doengas
preexistentes (doencgas respiratorias
cronicas, doengas cardiacas cronicas,
doencgas renais cronicas imunossuprimidos)
EM CRIANCAS: Desconforto respiratério:
tiragem intercostal, batimento de aleta nasal,
desidratagao, inapeténcia e cianose; palidez

cutanea

Internagdo em Leito Clinico™

Paciente com SRAG e choque, disfuncao de
orgaos vitais, insuficiéncia respiratoria,
instabilidade hemodinamica

T ————————————————————— ——— .
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Cadastro Urgéncia Consulta Receptor Download

Divulgagdes nao confirmadas

Prezados.

Informamos que a partir desta data disponibilizamos no sistema core, um novo tipo de ficha para auxiliar na regulagdo dos casos de sindromes

gripais, a qual devera ser utilizada por todas as unidades de saude.

Confirmar leitura

Help Desk
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Cadastro Urgéncia Consulta Receptor  Download

Nova solicitacio de urgéncia
[ Solicitante Paciente ” Dados clinicos H HD/Procedimentos

Tipo de ficha =

Data Hora
FICHA SINDROME GRIFAL

16/04/2020  11:18

lnidsdas Calicitants &

Microrregido Macrorregido

Telefone * Outros Telefones N 4o Conselho Profissional Solicitante * celular

Solicitacdo Judicial

Sim  NEo @

Histdrica
Solicitante Unidade Data/Hora

Avangar
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Cadastro Urgéncia Consulta Receptor Downlead Help Desk
Mova solicitacao ggsfffgenci

Paciente ” Dadosklinicos ” HD/Procedimentos

Pesquisa de PaciPmig

Para continuar o processo ("Avancar”) & necessario pesquisar o paciente, preenchendo um ou mais campos abaixo.

Cédigo CNS CPF RG Nome Nascimento Nome da mae

Pesquisar MNovo

Voltar  Avangar
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Cadastro Urgéncia Consulta ~_wwr  Download

Nova solicitacdo de urgéncia
Solicitante “ i H Dados clinicos H HD/Proceli

P.A. *:
X mmHg bpm

Oximetria em ar ®
ambiente(SAT 02%) * femperatura
“C

(%)
Viajou recentemente? * Esta com tosse? *
8m O Nae

&m0 Nao
Para onde? * Caracteristica da tosse *

Histéria com data de inicio dos sintomas(epidemiologia, se pertinente) * Descreva outros sintomas respiratérios *

Sinais e sintomas de gravidade que possam justificar internacio em UTI * Comorbidades *
[ Sem Comorbidades
[ Cardicpatia || Diabetes [ Pneumopatia | Imunossupressdc
| Asma || Obesidade || Neoplasia | Doenca renal cranica

|| Doenca neurologica crinica || Doenga hepdtica cronica || Doenga hematalogica crinica

Motificado? *:

DSim O Nio

Vacinado para Influenza no ano corrente? *:
D8im O Mo O Nao informado

Testes diagndsticos (se coletado, data da coleta, para onde foi enviado o resultado) * RX ou TC do Tdrax

Suporte de oxigenagio em uso * Pardmetros ventilatbrios
Mao utilizando suporte de oxigenagio s FiD2 PEEP Wt

Gasametria arterial

Resumo Clinico * Exame Fisico *

Exames Subsidiarios Conduta Tomada *

Arquivo
Escolher arquive  Nenhum arguive selecionado Incluir

Somente arquives PDF, JPG, PNG com no maximo 30MB
Arquivo Aclio
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B Cadastro Urgéncia Consulta Receptor Download Help Desk & R

Mova solicitagdo de urgéncia

Salicitante ” Paciente H Dados {inicos HD/Pracedimentos

HIPOTESE DIAGNOSTICA
CID10 *

? ?

Recursos Solicitados * Recursos Adicionais

Reass  TpodeRscso  EecaldadsdoRecio B

Selecione... Adicionar

Digite a nova justificativa *

Justificativa dos Recursos

Fechar Voltar Concluir
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de Sadde

Solicitagao de Vaga em Leito Clinico

|

Ha sinais de gravidade?”
Dispnela
Frequéncia respiratoria = 24 ipm
Saturacéo de O2 < que 95%
Piora nas condicdes clinicas de doenca preexistente

Nao Sim

- N ™

Indicar isolamento domiciliar

Promover internagdao com
conforme protocolos do

Sindrome Respiratoria Aguda
Grave (SRAG)

Ministério da Saude, com

monitoramento

o — i — o — — - — —— — —— — —— —— - — — — —— — . — — — — — . — — — — — i — — —

" *Em criancas: considerar tiragem intercostal batimento da aleta nasal,
} desidratacao, inapeténcia e clianose; Palidez cuténea.
|
|
|

T

*Em gestantes: Diminuic&o da movimentacao fetal.
*Pacientes com doenca pulmonar, como a Doenca Pulmonar Obstrutiva
. Crénica (DPOC), frequentemente nao atingem a saturacao ideal.
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g PACIENTE COM SRAG
Possui indicacao para internacao em UTI?
Choque;
Disfuncao de 6rgaos vitais;
Insufici€ncia respiratéria; ou
Instabilidade Hemodinamica

il

N f

Suporte intensivo
Oxigenoterapia sob monitoramento
Hidratacao venosa
Exames complementares*

|

Acompanhamento em leito de UTI

Oxigenoterapia sob monitoramento
Hidratacao venosa
Exames complementares™

Acompanhamento em leito clinico
em isolamento individual

P

:f *Independente da indicac&o ou ndo para transferéncia ao leito de UTI, ]:
| exige-se “‘monitoramento fetal e de contracdes uterinas” as GESTANTES. |
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Determinacao da OMS: utilizar o codigo UO7 (casos emergenciais), para a COVID-19:
CID-10 Descricao

U07.1 Diagnodstico de COVID-19 confirmado por exames laboratoriais

Uu07.2 Diagnostico clinico ou epidemiolégico de COVID-19, quando a confirmacao

laboratorial € inconclusiva ou nao esta disponivel

Entretanto, as Diretrizes para Diagnostico e Tratamento da COVID-19 dispde:

Na falta do CID UO7.1 na base de registro, o CID B34.2 — Infeccao por
coronavirus de localizacdo nao especificada — pode ser utilizado.



MAPA E GRADE DE REFERENCIA PARA
REGULACAO DOS LEITOS DA COVID-19

Resolucao CIB/SES n°38 ,29 de de abril de 2020




Consideracoes
CRITERIOS ESTABELECIDOS

A populacao utilizada para o calculo é baseada na estimativa IBGE 2019;
Os leitos clinicos obedecerao o fluxo determinado para micro e macrorregioes;

A referéncia para os leitos de UTIl sera determinada conforme a proporcionalidade
leitos/populacdo e a disponibilidade de leitos de UTI existentes e ampliados No Estado do

Mato Grosso do Sul a proporcao existente é de 1,06 leitos de UTI COVID-19/10.000 hab.;
O acesso geografico foi considerado quando possivel;

A nova configuracdo das referéncias para os Leitos de UTI/COVID-19 sera utilizada para a

fase da pandemia, as demais patologias seguem os fluxos existentes;



Dos 79 municipios do estado de Mato Grosso Sul, 66 (85,7%) possuem leitos clinicos exclusivos para
~ COVID-19 disponiveis nos proprios territorios

Na
indisponibilidade
Municipio Inicialmente de vagas no
solicita vaga CERA /CORE préprio municipio,
em leitos ’ regulara vagas havera regulacao
clinicos disponiveis no para vagas em
exclusivos para proprio estabelecimentos
COVID-19 municipio nos municipios
sede de
Microrregiao de
Saude

Na indisponibilidade de
vagas em
estabelecimentos nos
municipios sede de
Microrregido de Saude,
as solicitacdes serao
encaminhadas para
estabelecimentos nos
municipios sede da
Macrorregido de Saude




Dos 79 municipios do estado de Mato Grosso Sul, 11 (14,2%) possuem leitos de Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) exclusivos para COVID-19 disponiveis nos proprios territorios

C —

Na indisponibilidade de
CERA / CORE vagas nos Municipios de
Municipio solicita regulara vagas Referéncia,
vaga em leitos de disponiveis em as solicitacOes serao
UTI exclusivos estabelecimentos encaminhadas para
para COVID-19 nos Municipios de estabelecimentos nos
Referéncia municipios sede da
Macrorregiao de Saude
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“Nova Regulacao COVID

Agua Clara 15.522 _
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Nova Regulacao COVID

Aparecida do Taboado 25.745

~ Inocéncia 7.610

Paranaiba




Nova Regulacao COVID ¢

Municipio ~ Populagdo Leitos UTI
Nova Andradina 54.374
lvinhema 23.187
11.329

10.780

9.034
Novo Horizonte do Sul 3.814
Taquarussu 3.588
Gloria de Dourados 9.965
Jatei 4.027




Nova Regulacao COVID

Ponta Pora 92.526

Coronel Sapucaia 15.253

Paranhos 14.228
Aral Moreira 12.149
Tacuru 11.552
Sete Quedas 10.791
Antonio Joao 8.956




Nova Regulacao COVID

Rio Brilhante 37.514
Douradina 5.924
ltapora 24.839
Dourados 222.949
Deodapolis 12.924
Vicentina 6.102
Fatima do Sul 19.189
Caarapo 30.174

Laguna Carapa 7.341

Juti

Navirai
ltaquirai
Iguatemi
Eldorado
Japora
Mundo Novo

6.712
54.878
21.142
16.078
12.353

9.110
18.366

Nova Regulacao COVID
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Nova Regulacao COVID Nova Regulacao COVID

Campo Grande 895.982 Porto Murtinho 17.131
' 47.083 Nioaque 13.930

47.871 : . "

28 013 Dois Irmaos do Buriti 11.385

26.097

25.135
Bela Vista 24.629 Bodoquena 7.875

, , Jaraguari 7.187
Ribas do Rio Pardo 24.615 Bandeirantes 6.788

21.976 Caracol 6.116
21.806 Corguinho 5.947
Nova Alvorada 21.882 Rochedo 5.499
Rio Verde 19.746 Rio Negro 4.831

Sao Gabriel do Oeste 26.771

Guia Lopes da Laguna 9.895




MUNICIPIO DE REFERENCIA: COXIM

Nova Regulacao COVID

Municipio  Populacao Leitos UTI
Coxim 33.543 5

Sonora 19.274




MUNICIPIO DE REFERENCIA: BATAGUASSU

Nova Regulacao COVID

Municipio Populacao Leitos UTI
Bataguassu 23.024 5
Brasilandia 11.872

Santa Rita do Pardo 7.851
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Nova Regulacao COVID

Costa Rica 20.823 78
Camapua 13.711 ®
Pedro Gomes /.674
Paraiso das Aguas 5.555
 Alcinopolis 5.343
~ Figueirao 3.051
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MUNICIPIO DE REFERENCIA: SIDROLANDIA

Nova Regulacao COVID

Municipio Populacao Leitos UTI
Sidrolandia 57.665



MUNICIPIO DE REFERENCIA: CHAPADAO

Nova Regulacao COVID

Municipio Populacao Leitos UTI
Chapadao do Sul 25.218

Cassilandia 21.939

5



MUNICIPIO DE REFERENCIA: CORUMBA

Nova Regulacao COVID

Municipio Populacao Leitos UTI
Corumba 111.435 20
Ladario 23.331




Aral
Moreira




Pedro Gomes

Alcinépolis

Figueirao

Cassilandia

Camapua Paraiso
das Aguas




Anastacio

Nioaque

Porto Murtinho

Bela Vista

Rio Verde
de Mato Grosso

Séo Gabriel
do Oeste

Bandeirantes

Rochedo

Jaraguari

Dois Ribas do

Irmaos :
do Buriti Rio:Pardo




.’.
-
Aparecida
do Taboado

Brasilandia

Santa Rita
do Pardo




. Pedro Gomes

Alcingpolis

Rio Verde
de Mato Grosso

Sao Gabriel e
do Oeste Cassilandia
Paraiso
das Aguas

Rio
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Bandeirantes

Inocéncia
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Rio Pardo

Porto Murtinho : Brasilandia

Santa Rita
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TODAS AS ACOES AQUI EXPLICITADAS PODEM SER REVISADAS E REEDITADAS A
QUALQUER MOMENTO CONFORME NECESSIDADES ASSISTENCIAS E NOVAS
REALIDADES NA REDE DE ATENCAO A SAUDE.

O OBJETIVO DA IMPLANTACAO DOS PROTOCOLOS E ORGANIZACAO DOS FLUXOS
SEMPRE SERA A OTIMIZACAO DOS RECURSOS DE CADA PONTO DA REDE, O
AUMENTO DA RESOLUCAO DOS CASOS, A QUALIFICACAO DA GESTAO E A

HUMANIZACAO DO ATENDIMENTO.
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